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Vrouwe IJsselstein Swingt, afgekort VIJS, wil muziek maken en zo men-
sen ontroeren, blij maken en energie brengen.

Het repertoire bestaat uit diverse stijlen binnen de lichte muziek, zoals
pop, jazz en kleinkunst. En deze middag natuurlijk in kerstsfeer.

Het volgende magazine ONS met
nieuwsbrief verschijnt 18 december.

Aanmelden kan tot 10 december

Digitaal via de link:
https://www.formdesk.nl/kboijsselstein/KerstborrelFulco
Per e-mail: communicatiekbo@kpnmail.nl

Via de servicetelefoon: 06-8112 8901

Sfeervolle bijeenkomst
in de Advent

Dinsdag 10 december 2024 in de gro-
te zaal van De Oase.

Deze kerstborrel is alleen voor KBO-leden, de toegang is gratis en Aanvang 14.00 uur, zaal open 13.30

vol = vol. ' uur. Einde tegen 16.30 uur.
- Alleen voor KBO leden.

U kunt zich nog aanmelden.

Belt u dan zo snel mogelijk maar
uiterlijk 3 december de servicelijn:
06-8112 8901.

Mocht u zich al hebben aangemeld en
bij nader inzien verhinderd zijn, dan
horen wij dat graag even.
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Vrijdagmiddagborrel in het
theatercafé van het Fulco

Op de tweede vrijdag van de
maand van 16.00 —17.30 uur

Dit is niet alleen voor onze leden, dus
neemt u gerust uw familie, vrienden
of buren mee. Uw consumpties be-
taalt u zelf.

Mary Jutte: majuba@caiway.nl

met vermelding van de datum van
het etentje en de namen van de per-
sonen waarvoor u reserveert, onder
het gelijktijdig overmaken van
het verschuldigde bedrag op reke-
ningnummer

NL94 RABO 0159 2718 78 t.n.v.
KBO afdeling IJsselstein en ook altijd
met vermelding van de datum van
het etentje en de namen van de per-
sonen waarvoor u betaalt.

Graag op tijd aanmelden en beta-
len. En vol = vol!

Voor vragen kunt u contact opnemen
met Mary Jutte: 06-2222 3088.

Het etentje om 17.30 uur is alleen
voor KBO-leden

Menu vrijdag 13 december
Runderrollade met truffeldressing
Stokbrood kruidenboter
Parelhoen in port pruimen jus
Spruiten stamppot

Dessert

Prijs € 18,50 per persoon

Wijze van aanmelden!
Aanmelden kan tot uiterlijk één
week voorafgaand.

U stuurt een e-mail naar:

Hulp bij Aangifte

Na een werkzame levensfase komt er een periode
van genieten van je AOW en mogelijk van pensi-
oen. Dat biedt de mogelijkheid om te ontspannen,
leuke reizen te maken, kleinkinderen te helpen en
- meer tijd voor hobby’s.

Tijdens je werkzame periode heb je veel opgestoken. Levenservaring maar
ook meegegroeid met de digitale wereld. We gebruiken Google of Safari om
maar iets te noemen. Wikipedia is een onuitputtelijke bron van allerlei feiten
en weetjes.

Het gemak van telebankieren en van systemen als Excel en Word maken het
leven een stukje eenvoudiger. De mobiele telefoon gebruiken we ook om te
appen, we kunnen ermee betalen en foto’s maken.

Maar wat zou je na je pensioen kunnen gaan doen met al deze verworvenhe-
den? Je hebt de kennis van geautomatiseerde systemen. En mensenkennis.
En wellicht weet je het een en ander van ons belastingsysteem. Met die ken-
nis en ervaring zou je wat kunnen betekenen voor de leden van de KBO die
niet digitaal vaardig zijn, niet beschikken over toegang tot de geautomati-
seerde bestanden. Met name voor de belastingzaken. Het gaat dan over het
invullen van eenvoudige aangiften inkomstenbelasting of aanvragen of wijzi-
gen van toeslagen. En dat nog voor een beperkte doelgroep, de senioren
(dus geen aanvragen voor kinderopvang).

De hulp vindt plaats bij de leden thuis.

Nog onvoldoende ervaring of drempelvrees? Je kan altijd terugvallen op de
HUBA'’s (hulpen bij belastingaangifte) die al jaren tot tevredenheid van onze
leden aangiften verzorgen. Belangstelling of vragen?

Neemt u dan contact op met onze codrdinator KBO belastingservice Piet
Tammer telefoon 030-688 11 73, e-mail piettammer4d9@gmail.com

" Daar bij die molen

Op dinsdag 15 oktober was
de koffiestop bij molen De
Windotter. Het
was weer mooi [
wandelweer.

| Dat is het ei-
genlijk altijd. Lekker uitwaaien en genieten van een kopje koffie
met wat lekkers! Kom je de volgende keer ook? Altijd op iedere
dinsdag met vertrek vanaf het Fulcotheater om 10.30 uur.

Spellenmiddag
Op de eerste
dinsdag van de
maand

Spelonderdelen:

Klaverjassen, Mahjong, Rummikub.
Locatie: De Oase

Aanvang: 13.30 uur, zaal open
13.00 uur.

Entree: € 2,50 inclusief een kopje
koffie of thee.

Informatie: Piet en Sonja Tammer
telefoon: 030-688 11 73

e-mail: piettammer49@gmail.com
Uitslag 5 november

Aantal deelnemers: 46
Klaverjassen: Piet Versteegh

Rummikub: Nel Gericke
Mahjong: Ria v.d. Voorn
Bingo

Dinsdagen

2025:

L T | e\ "\
il Wi i v .

11 februari, 13
mei, 12 augustus
en 11 november
Locatie: De Oase
Aanvang: 13.30 uur, zaal open
13.00 uur.

Entree: € 5,00 p.p.

Informatie: Bianca van Doorn

tel. 06-31 69 18 75 e-mail:
domusje@hotmail.com en bij

Sonja Tammer, tel. 030-688 11 73,
e-mail: piettammer49@gmail.com
Wij vinden het prettig als u ons even
laat weten dat u komt.

Koffieochtend
Op de laatste
woensdag van de
maand om half
11 in het theater-
café van het Fulco. U hoeft zich hier-
voor niet aan te melden, maar kom
gewoon eens langs. Uw kopje koffie
betaalt u gewoon zelf.

Deelname aan KBO activiteiten is
volledig op eigen risico

Appeltaart o
concerten Pe . SN
De stichting Appel- ~
taartconcerten

komt met appel-

taart en klassieke muziek naar u toe.
0ok in IJsselstein! Informatie:
https://www.appeltaartconcerten.nl
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KBO Fiets 5-daagse vakantie van
5 tot en met 9 mei 2025

We verblijven in Hotel Vierhouten in
Vierhouten. Het gezellige huiskamer
hotel op de Veluwe, Gelderland.

We fietsen met eigen of gehuurde e-
bike als groep elke dag telkens een
andere mooie knooppuntenroute met
koffie- en/of lunchstop onderweg.
Kriskras over de
#l Veluwe met zijn
prachtige natuur.
Maar ook langs
het Veluwemeer
naar Harderwijk
of Elburg.
Vervoer met eigen auto en e-bike naar
het hotel. Als alternatief kunt u car-
poolen of carpooling aanbieden aan
uw mede reisgenoten.

Prijzen per persoon per kamer, huur-
prijs e-bike, (reis) voorwaarden en
hoe aan te melden enz. vind je in de
uitgebreide aankondiging met aan-
meldformulier op onze website.
Faciliteiten hotel ***

Receptie, restaurant, huiskamer, zon-
nig terras, tafeltennis en jeu de bou-
les, fietsenstalling met oplaadpunten,
gratis parkeren. Gratis fiets- en wan-
delkaarten.

Kamers

Beneden en met trap bereikbaar,
douche (niet in bad), wastafel, toilet,
flatscreen tv en gratis Wifi.

Inclusief

Halfpension: ontbijtbuffet en driegan-
gendiner.

Arrangementsprijs

Vanaf € 295,00 p.p. op basis van 2
personen op een tweepersoonskamer.
Kamertoeslag voor 1 persoon bij ver-
blijf alleen op een tweepersoonskamer
€ 169,00.

Voordeliger is een 2-persoonskamer
met een reisgenoot te delen.
Indicatie 5 dagen huur e-bike per dag
(ook een halve dag) € 27,50.
Aanmelden

Digitaal:

https://www.formdesk.nl/
kboijsselstein/fiets5daagsevakantie
of neem contact op met de reiscom-
missie Bep en Cok van Norde

Waar gaat u van vakantie genieten
in de zomer van 2025?

De sfeervolle Kerstperiode komt er-
aan. Een mooie tijd ook om vakantie-
plannen voor de zomer van 2025 te
maken. Overweeg eens om mee te
gaan met onze altijd zo gezellige club
reis- en leeftijdgenoten. Alles is voor
je geregeld en voor een redelijke reis-
som.

Met een comfortabele touringcar word
je opgehaald en teruggebracht bij het
Podium in IJsselstein.

We verblijven 8 dagen in ons land op
de Veluwe in een driesterrenhotel in
een mooi dorp. Omgeven door prach-
tige natuur, ook om te wandelen en te
fietsen. Op en top verzorgd
(volpension). Inclusief 4 gevarieerde
bus excursies, 2 optionele activiteiten,
bijna alle avonden leuk vermaak en
ruim voldoende vrije tijd voor een ei-
gen invulling. Uitermate geschikt voor
zelfredzame 50-plussers, goed ter
been, zelf in- en uit de bus kunnen
stappen, rollator en dieet, geen be-
zwaar. Bijzonder aangenaam door een
relaxt reistempo.

Zorgeloos, vertrouwd, ontspan-
nen, samen, gezellig genieten van
een mooie vakantie, dat wil je
toch ook!

Deze vooraankondiging is voor KBO-
leden, introducés en niet-leden. Vanaf
medio januari staat de uitgebreide
reisinformatie met (reis)voorwaarden
en het digitale inschrijfformulier op
onze website.

Vanaf dan ook op papier aan te vragen
bij de reiscommissie. Een verkorte
aankondiging komt in de KBO-
Nieuwsbrief bij de 1¢ editie van ons
Magazine Ons van 2025.

De inschrijvingen beginnen dan.

We zien naar je uit.

Contact KBO-Reiscommissie

Voor vragen over beide vakanties
kunt u contact opnemen met onze
KBO-reiscommissie:

Cok en Bep van Norde
E-mailadres: bvannorde@caiway.nl
tel. 030-688 38 26

Kijk eens naar onze vakantie reis-
verslagen van 2024 met foto’s op
onze website:

https://
www.kboprovincieutrecht.nl/
afdelingen/terugblikken

Filmmiddag in
samenwerking
met de KBO
Meestal op de [ —SAS S &
derde donderdag van de maand.
Aanvang om 14.00 uur.

Ook voor niet leden van de KBO.
Het ‘Fulco’ biedt u een gratis kop-
je koffie of thee aan met wat lek-
kers.

Informatie over exacte data en
reservering: www.fulcotheater.nl
In de maanden juli en augustus is
er geen filmmiddag i.s.m. KBO.

Wandelen elke
dinsdagmorgen
Wandelen, een
frisse neus halen.
We vertrekken om »
10.30 uur vanaf het Fulcotheater.
Onderweg drinken we koffie of na
afloop (voor eigen rekening).

Het gaat niet om het aantal kilo-
meters, maar om de gezelligheid.
Aanmelden vooraf is niet nodig.
Introducees zijn welkom.

Muzikale Notenmix

Locatie: De Oase

Aanvang: 10.45 uur.

Entree: € 5,--, excl. koffie of
thee.

Info: Tineke van Merm: e-mail:
communicatiekbo@kpnmail.nl

of per telefoon: 06-81 12 89 01.
Thema 9 december: Missa Cri-
olla. Dit werk van de Argentijnse
componist Ramirez wordt veel
uitgevoerd in de Kersttijd en is bij
velen zeer geliefd.

Data voorjaar 2025:

13/1, 10/2, 10/3, 14/4.

Altijd met verrassende thema'’s
uit de wereld van de klassieke
muziek.

VRIENDEN

LOTERI)

- SINDS 1989 -

KBO afdeling IJsselstein, Lopik
e.o. is partner van de Vrienden-
Loterij. U kunt ons aanmelden als
goed doel. Speelt u al mee bel
dan: 088-020 10 20.

Speelt u nog niet mee bel dan
ook dit nummer of ga naar de
website:

VriendenLoterij | Steun uw club,
vereniging of stichting
Informatie over voordelen:
www.VriendenLoterij.nl

Zo'n 40% van uw inleg komt ten
goede aan onze afdeling!
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Contributie

De contributie bedraagt per € 30,— per persoon per jaar per automatische

incasso.

Zonder automatische incasso rekenen wij € 2,50 administratiekosten.

Ledenadministratie

In uw en ons belang houden wij graag uw gegevens in onze ledenadministratie
actueel. Laat het ons tijdig weten wanneer u verhuist of wanneer uw e-
mailadres is gewijzigd. Tip: zet de KBO in uw adresboekje!

Aanmelden lidmaatschap

Digitaal: https://www.kboprovincieutrecht.nl/afdelingen/ijsselstein/lid-worden

Opzeggen lidmaatschap: Schriftelijk en uiterlijk 1 december bij:
Marie Schras: secretariskboijs@kpnmail.nl

Ons rekeningnummer is:

NL94 RABO 0159 2718 78 t.n.v. KBO afdeling IJsselstein.

Collectieve zorgverzekeringen!

Bij Zilveren Kruis Achmea krijgt u als lid van de KBO, afhankelijk van de door u

gekozen polis, een collectiviteitkorting op uw premie en kunt u een deel van de
kosten van een rijbewijskeuring declareren. Alle informatie vindt u op
www.zk.nl/kbo Bellen kan ook. Het telefoonnummer is 071-751 00 51.

Energiecollectief

Uitgebreide informatie: www.ons-energie.nl of bel: 085-486 33 60.

Rijbewijskeuring 75+

Op de website van de (uw) gemeente staat wat u allemaal moet doen. U kunt
ook een account aanmaken bij het CBR: www.cbr.nl
Belangrijk is dat u ten minste 4 maanden voor het verlopen van het rij-

bewijs begint met regelen.

Afhankelijk van uw polisvoorwaarden kunt u —een deel- van de kosten van de
medische keuring declareren. Uw HAP kan u adviseren over de keuring. U kunt
ook bellen met onze servicelijn 06-81 12 89 01.

Magazine ONS digitaal

Leden van de KBO kunnen dit magazine (gratis) digitaal lezen.
U hoeft u alleen maar aan te melden via de link: ONS Mailmagazine

Belastinghulp of Ouderenadviseur
worden, iets voor u?

Helpt u wel eens anderen met hun
aangifte of toeslagen, en vindt u dat
leuk? Of wilt u meer weten wat een
ouderenadviseur zoal doet?

Neemt u dan contact op met onze ser-
vicetelefoon 06-81 12 89 01 en dan
brengen wij u in contact met een
Huba (hulp bij belastingaangifte) of
OA (ouderenadviseur).

Gesprekspartner KBO

Wij stellen u graag voor aan ...

"Ik ben Julia Collewijn en ben tot ge-
sprekspartner opgeleid bij de KBO.
Een gesprekspartner neemt de tijd om
naar je te luisteren, met aandacht en
zonder oordeel!

Ik wil ondersteuning bieden aan men-

sen die behoefte te hebben aan bete-
kenisvolle gesprekken. Gesprekken
over wat u bezighoudt, waar u van
wakker ligt. Dit kan bijvoorbeeld zijn
de oorlog in Oekraine, het klimaat,
maar ook bijvoorbeeld over persoonlij-
ke omstandigheden.

Het spreekt vanzelf dat ik integer en
betrouwbaar met de gesprekken om-
gal!”

Julia is bereikbaar per telefoon

06-19 99 13 08 of per e-mail
julia@collewijn.org

Vooraankondigingen:
ALV’s 2025:
27 mei en 28 oktober

Terugblik activiteiten

Kijkt u daarvoor op onze website in de
rubriek Fotoarchief, voor verslagen,
foto’s en videofilmpjes.

Wij zoeken (reserve) bezorgers
Voor ons KBO magazine dat 11x per
jaar verschijnt.

Voor informatie over looproutes kunt u
contact opnemen met onze secretaris
Marie Schras.

COLOFON

Bestuur

Voorzitter: Kees Duijvelaar

tel. 06-54 76 67 45

e-mail: kees.duijvelaar@gmail.com
Secretaris: Marie Schras
Ringoven 16, 3402 SB IJsselstein
tel. 06-22 81 37 02

e-mail: secretariskboijs@kpnmail.n/
Penningmeester: Joop van Ewijk
tel. 06-51 62 31 50

e-mail: joop.van.ewijk@gmail.com
Bestuurslid: Mary Jutte

tel. 06-22 22 30 88

e-mail: majuba@caiway.nl
Bestuurslid: Els Hartog

tel. 06-29 36 08 90

e-mail: elshartog7@gmail.com
Bestuurslid: Loes van Vliet

tel. 06-52 15 13 71

e-mail: /vanvliet@caiway.nl

Advisering/Communicatie en PR
Redactie Nieuwsbrief/
Webredactie/beheerder Facebook:
Tineke van Merm, tel. 0348-45 16 71
e-mail: communicatiekbo@kpnmail.n/
Notulist: Ans Hazelager

Ledenadministratie en verspreiding
Magazine

secretaris Marie Schras

tel. 06-22 81 37 02

e-mail: secretariskboijs@kpnmail.nl

Ledenservice

Coordinator Huba’s (hulp bij belas-
tingaangifte)

Piet Tammer, tel. 030-688 11 73
e-mail: piettammer49@gmail.com
Ouderenadviseur

Heilke Jacobs

tel. 030-687 06 42/06-15 36 86 86
e-mail: hgjacobs@hetnet.nl
Gesprekspartner

Julia Collewijn, tel. 06-19 99 13 08
e-mail: julia@collewijn.org
Computerhulp/tabletcursussen
Bert Collewijn, tel. 06-13 01 66 80
e-mail: /Iwcbak@kabelfoon.nl

Commissies
Activiteitencommissie

Piet Tammer, 030-688 11 73
e-mail: piettammer49@gmail.com
Reiscommissie

Bep en Cok van Norde

tel. 030—688 38 26

E-mail: bvannorde@caiway.nl
Fietscommissie

Theo te Braake

tel. 06-14 48 98 45

e-mail: theotebraake@hotmail.com
Denktank

informatie: Mary Jutte

tel. 06-22 22 30 88

e-mail: majuba@caiway.nl

Lief en Leed

informatie: Marie Schras

tel. 06-22 81 37 02

e-mail: secretariskboijs@kpnmail.n/
Kent u iemand die ziek is laat het ons
even weten. Ook wanneer u iets te vie-
ren heeft en dat met ons wilt delen.
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